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Num País de extensos areais seria um desperdício não os aproveitar para a prática e
fomento dos desportos de praia, nomeadamente do Rugby, permitindo assim a revitalização
da modalidade “tradicional”.

O Beach Rugby  é um bom exemplo da mudança  que está a provocar o rejuvenescimento,
a actualização e a popularidade do Rugby em Portugal.

Esta nova versão da modalidade tem tido um forte desenvolvimento, sobretudo devido à
sua grande espectacularidade e contribuído de forma decisiva para a captação de jovens
para a prática do Rugby, nomeadamente do Rugby de 15.

Pela nona vez, a praia de Carcavelos traz-nos a maior festa da Europa de Rugby de
Praia - o IX Torneio Internacional Beach Rugby de Carcavelos.

Este evento, devido às suas características, suscita grande atenção por parte dos meios
de comunicação social, tem portanto, nas suas edições anteriores usufruído de enorme
cobertura por parte dos meios de comunicação, nomeadamente Televisão e Imprensa
Nacional e Regional.

Dado o nível e espectacularidade dos jogos, nas edições anteriores, este evento tem
gozado de um enorme sucesso, conseguindo, ao longo dos anos, cada vez maior adesão
popular, sendo de destacar a presença de cerca de 3 000 pessoas, na final do torneio em
2002. Estima-se que mais de 5 000 pessoas tenham passado, durante o dia, pelo Torneio
na sua edição em 2002.

O Torneio Internacional Beach Rugby de Carcavelos, dada a dinâmica entusiasmante
dos seus promotores, é considerado por muitos como o maior evento de Rugby Nacional,
tornando-o numa das melhores realizações desportivas de praia, sendo reconhecido pela
pela FPR (Federação Portuguesa de Rugby), como um dos eventos de grande projecção
da modalidade e esta nona edição será certamente a continuação do êxito das edições
anteriores.
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Datas / Programa

Dia 9 de Setembro (Sexta-Feira)
. Clínicas de Formação e Iniciação ao Rugby
. Torneio para Juvenis e Escolas

Dia 10 de Setembro (Sábado)
IX TORNEIO INTERNACIONAL ALLIANZ BEACH RUGBY DE CARCAVELOS
(Séniores Masculinos e Femininos)
09.30h - Briefing com as Equipas
10.00h - Início dos Jogos
15.00h - Jogo de Promoção com figuras públicas - Apoio TVI
             (actores da série “Morangos com Açucar” e outros)
18.00h - Final dos Jogos
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Condições de Inscrição

Taxa de Inscrição:
80,00 euros por Equipa (Masculinos)
40,00 euros por Equipa (Femeninos)
O valor de inscrição será convertido em material desportivo que será doado à ATL da
Galiza - pertecente à Santa Casa da Misericórdia de Cascais, Instituição que trabalha
com crianças desfavorecidas do Concelho de Cascais. O objectivo desta acção não é só
promover o desporto, mas também ajudar a criar condições para o poder praticar junto de
quem mais necessita.

Apoios:

Organização (contactos)

João de Herédia
tlm. 93 346 42 86
e-mail: jheredia@euro-m.pt

Prémios

Será atribuído um Prize Money de:
800,00 euros - 1º Classificado Masculino
500,00 euros - 2º Classificado Masculino
350,00 euros - 1º Classificado Femenino
200,00 euros - 2º Classificado Femenino

Haverá ainda outros Prémios a sortear pelos Jogadores participantes.

Isabel Guerreiro (Secretariado)
tlm. 91 445 60 76
e-mail: beachrugby@mail.net4b.pt
Fax: 21 727 54 04
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Televisão

Cobertura por parte da RTP
. Transmissão de 1 Magazine de 15 a 20m no Fim-de-Semana posterior ao Evento
. Reportagem no Jornal da Noite ou Programa Desportivo (por confirmar)
Cobertura por parte da TVI
Transmissão do Jogo de Promoção com figuras públicas (actores da série “Morangos
com Açucar” e outros) no Programa Lux e outros de carácter social ou desportivo
Cobertura por parte da Sport TV
. Transmissão Directa das Finais do Torneio (por confirmar)

Rádio

Cobertura por parte de 1 Rádio Nacional (Rádio Comercial) incluíndo:
. Transmissão Directa das Finais;
. Reportagem do Torneio nos Noticiários e Programas Desportivos;
. Spots Publicitários com referência aos Sponsors, anteriormente à data do Evento.

Imprensa

Cobertura por parte dos Jornais Desportivos:
. A Bola
. Record
. O Jogo
. Desporto Jovem
Cobertura por parte dos Jornais Generalistas:
. Correio da Manhã
. Diário de Notícias
. Jornal de Notícias
. O Público
. Semanário
. Jornal da região
Cobertura por parte das Revistas:
. Flash
. VIP
. CARAS
. Olá Semanário
. MaxMen
. Man’s Health
  entre outras...

. Destak

. Metro

. Correio da Linha

. A Zona
  entre outros...
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1. DAS EQUIPAS
As equipas serão constituidas por oito (8) elementos dos quais cinco (5) jogadores em campo.

1.2. Substituições
- As equipas poderão efectuar substituições sem qualquer limitação.
- As substituições deverão ser efectuadas nas interrupções do jogo.
- Os jogadores excluídos por acção disciplinar não poderão ser substituidos, nem voltar a jogar no
mesmo jogo.

2. CAMPO
O jogo desenrola-se no campo de área útil de 40 por 30 metros, mais 5 metros por cada
área de ensaio (ver figura).

3. REGRAS DO JOGO
As regras do Beach Rugby estão sujeitas às regras oficiais da International  Board, com excepção
para os seguintes casos:

3.1. Início e reínicio do jogo
- O jogador atacante deve dar um toque com o pé na bola e correr ou passar a bola a um
companheiro de equipa.
- Os jogadores da equipa adversária devem colocar-se a pelo menos 5m do local situado em
qualquer ponto da linha de meio campo.
- As reposições de bola em jogo para início ou reinício, após ensaio serão sempre executadas em
qualquer ponto da linha de meio campo.

3.2. Jogo ao pé
Não é permitida qualquer acção voluntária de jogo ao pé. A utilização do jogo ao pé só é permitida
para início ou reinício do jogo.

3.3. Formação Ordenada e Alinhamentos
- As formações ordenadas e alinhamentos serão marcados da mesma forma do início e reínio
do jogo.

40m5m 5m

30m

cont. >>
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3.4. Pontuação
Os ensaios valem um (1) ponto e não têm transformação (pontapé aos postes).

3.5. Tempo de jogo
- O jogo tem a duração total de 10 minutos (5 + 5).
- O intervalo é de 1 minuto.
- O árbitro pode conceder algum tempo suplementar por terem existido interrupções prolongadas
para assistência médica ou outros.
- O jogo da final terá a duração de 14 minutos (6 + 6) com 2 minutos de intervalo.

3.6. Desempates
3.6.1. Em caso de necessidade de desempate dos jogos da fase classificativa, considerar-se-
á: o número de ensaios marcados, o menor número de ensaios sofridos, o número de jogadores
castigados no torneio, sorteio.
3.6.2. No caso de, no final do tempo regulamentar dos jogos das fases finais, existir empate
pontual, deve proceder-se da seguinte forma:
- Tentativa de marcação de ensaios na situação de 1 x 1. O jogador com bola parte da linha de
meio campo e o defensor da linha de meta. O jogador atacante placado, logo que entre em
contacto com o joelho ou com o corpo no solo perde a oportunidade de nova acção ofensiva.
- Se o empate se mantiver, até ao 8º jogador, prevalecerá o disposto no parágrafo 3.8.1.

3.7. Quadro competitivo
- Na primeira fase da competição as equipas serão agrupadas em séries (jogando todos contra
todos), averbando 3 pontos por vitória e 1 ponto por empate.
- A segunda fase da competição (finais) disputar-se-á pelo sistema de eliminação directa.

4. Equipamento
Os jogadores de cada equipa devem apresentar equipamento uniforme (calções e meias). As
camisolas são da responsabilidade da organização.

5. PRÉMIOS
Serão atribuídos Prémios aos 1os. e 2os. classificados; Prémios ao melhor jogador e jogadora
séniores; Prémio Equipa Fairplay para séniores masculinos ou femininos.

6. FEMININOS
O mesmo regulamento serve para os femininos com exepção no tempo de jogo, que têm a
duração de 8m (4+4).

NOTA: Em todo o caso omisso, cabe à organização e aos árbitros convidados a decisão que
julgar mais conveniente e justa. Serão excluídos do torneio os participantes que apresentarem
uma conduta sócio-desportiva inadequada.
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